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内部刊物 

注意保存 

 人生 

哲理故事 

 

让失去 

变得可爱 
    一个老人在高

速行驶的火车上，

不小心把刚买的新

鞋从窗口掉了一

只，周围的人倍感

惋惜，不料老人立

即把第二只鞋也从

窗口扔了下去。这

举动更让人大吃一

惊。老人解释说：

“这一只鞋无论多

么昂贵，对我而言

已经没有用了，如

果有谁能捡到一双

鞋子，说不定他还

能穿呢！” 

 

哲理：成功者

善于放弃，善

于从损失中看

到价值。 

 

司机考试 
   某大公司准备

以高薪雇用一名小

车司机，经过层层

筛选和考试之后，

只剩下三名技术最

优良的竞争者。主

考者问他们：“悬

崖边有块金子，你

们开着车去拿，觉

得能距离悬崖多近

而又不至于掉落

呢？” 

   “二 公 尺。”

第一位说。“半公

尺。”第二位很有

把握地说。 

   “我会尽量远

离 悬 崖，愈 远 愈

好。”第三位说。 

   结果这家公司

录取了第三位。 

 

哲理：不要和

诱惑较劲，而

应离得越远越

好。 
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培训 

学习

考核

提高 

红色教育—沙家浜之行 

    2016年7月30日、7月31日，在建党95周年、全市

深入开展“两学一做”学习教育活动之际，公司党支

部组织全体党员同志赴沙家浜红色教育基地，开展

“两学一做”学习教育专题活动。活动过程中，支部

书记桑林华同志为大家上了一堂十分深刻、精彩的党

课。党员同志们通过本次学习后都写了自己对于“两

学一做”的心得体会。随后参观了，沙家浜红色基

地，使每个党员同志的思想得到进一步的提炼升华，

更加坚定了共产主义信念 。 

党  
 

员 
 

之 
 

角 

工  会  之  角 

 

发放夏令用品 

    苏城迎来炎炎夏日，公司心系基

层，体恤职工。8月1日在公司综合办

公室的组织下及时发放毛巾、洗衣

液、洗发水、花露水、香皂等夏令防

暑用品。发放夏令用品现已成为中衡

咨询公司的一种习俗，不仅为酷暑隐

患做好防范工作，更体现了公司对员

工的关怀，增加了员工的向心力。 

 2016年年中工作会议 

       公司年中工作会议于8月6日隆重召开，出席会议有公司管理层、

总监、项目经理、总代及部分后备人才等共79人。 

    会议由公司副总经理韦文斌主持，公司各事业部及部门负责人汇

报和总结了上半年的主要工作和存在的不足、下半年计划及需其它部

门配合的事务等。桑总对上年存在主要问题的改进情况、年初目标与

实际完成情况进行了对比分析，着重强调了如何保持公司的长效竞争

力，要积极建设公司的市场信息数据库、知识积累数据库等。桑总提

出了对总监考核的量化标准，员工对公司的价值要用业绩来证明。 

    会议最后，由公司董事长邹金新作总结。邹董希望大家共同努

力，把市场工作作为重中之重，抓紧时间，努力争取完成年初指标。 

近期文件 
 

序号 规范、标准名称 代号 实施时间 文号 

1 《人造板材幕墙工程技术规范》 JGJ336‐2016 2016.12.1 住建部公

告1206号 

2 《建筑施工高处作业安全技术规范》 JGJ80‐2016 2016.12.1 1205号 

3 《建筑变形测量规范》 JGJ8‐2016 2016.12.1 1204号 

4 《绿化种植土壤》 CJ/T340‐2016 2016.8.1 1189号 

5 《超大面积混凝土地面无缝施工技术规范》 GB/T51025‐2016 2017.2.1 1182号 

6 《给水排水用直埋式闸阀》 CJ/T262‐2016 2016.12.1 1178号 

7 《蝶形缓闭止回阀》 CJ/T282‐2016 2016.12.1 1176号 

8 《陶粒加气混凝土砌块》 JG/T504‐2016 2016.12.1 1169号 

9 《建筑构件连接处防水密封膏》 JG/T501‐2016 2016.12.1 1161号 

10 《钢桁架构件》 JG/T8‐2016 2016.12.1 1158号 

11 《门式钢架轻型房屋钢构件》 JG/T144‐2016 2016.12.1 1155号 

12 《环氧树脂涂层钢筋》 JG/T502‐2016 2016.12.1 1154号 

13 《建筑室内空气污染简便取样仪器检测方法》 JG/T498‐2016 2016.12.1 1153号 

14 《建筑排水钢塑复合短螺距内螺旋管材》 CJ/T488‐2016 2016.12.1 1152号 

15 《地下工程盖挖法施工规程》 JGJ/T364‐2016 2016.12.1 1148号 

16 《管幕预筑法施工技术规范》 JGJ/T375‐2016 2016.12.1 1146号 

17 《组合结构设计规范》 JGJ138‐2016 2016.12.1 1145号 

18 《螺纹桩技术规程》 JGJ/T379‐2016 2016.12.1 1144号 

19 《钻芯法检测混凝土强度技术规程》 JGJ/T384‐2016 2016.12.1 1143号 

20 《建筑同层排水工程技术规程》 CJJ232‐2016 2016.12.1 1130号 

21 《护栏锚固试验方法》 JG/T473‐2016 2016.12.1 1123号 

22 《城市轨道交通工程高性能混凝土质量控制技

术规程》 
DGJ32/TJ206‐2016 2016.9.1 省住建厅

公告23号 

23 《装配整体式混凝土剪力墙结构技术规程》 DGJ32/TJ125‐2016 2016.9.1 20号 

  今年，质量技术部加大了培训考核力度： 

  1、为检验上半年培训效果，6月5日,质量技术部组织了首次在苏人员专题闭卷考试。参考人数359人次，各专

业合格率为：测量73.5%，土建81.8%，安装92.4%。 

  2、二季度公司内部检查中，安排了半年度考试，参与人员为258人，合格率97.7%(。 

  3、7月23日，组织了人防工程（土建专业）监理知识培训，由第二事业部副经理王建智主讲。 

专题闭卷考试 项目部半年度考试 人防知识讲座 
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人生 

哲理故事 

 

狮子和羚羊 

的家教 
   每 天，当 太

阳 升 起 来 的 时

候，非洲大草原

上的动物们就开

始奔跑了。 

    狮子妈妈在

教 育 自 己 的 孩

子 ：”孩 子，孩

子，你必须跑得

再快一点，再快

一点，你要是跑

不 过 最 慢 的 羚

羊，你就会活活

地饿死。” 

    在另外一个

场地上，羚羊妈

妈也在教育自己

的 孩 子 ：“孩

子，你必须跑得

再快一点，再快

一点，如果你不

能比跑得最快的

狮子还要快，那

你就肯定会被他

们吃掉。” 

 

哲理：记住你

跑得快，别人

跑得更快。 

 

请不要开错窗 
    一个小女孩

趴在窗台上，看

窗外的人正埋葬

她心爱的小狗，

不禁泪流满面，

悲恸不已。她的

外祖父见状，连

忙引她到另一个

窗口，让她欣赏

他的玫瑰花园。

果然小女孩的心

情顿时明朗。老

人托起外孙女的

下 巴 说 ：“孩

子，你开错了窗

户。” 

 

哲理：打开失

败 旁 边 的 窗

户，也许你就

看到了希望。 

单元式幕墙槽式预埋 石材骨架隐蔽 
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浅谈汽车式起重机安全监理及施工要点 
         宿迁苏州外国语学校项目监理组    高 磊 

 

(接上期)5.5起吊。吊装过程中，起重机司机不得擅自

离开操作台，信号工与司索工应充分配合，不得擅自

离岗。当发现信号工手势不清，应停止操作，等看清

信号后再操作。当发现有紧急情况时，应立即停止作

业，查明原因并排除危险因素后方可继续施工。专职

安全员与安全巡视人员应站在警戒线外进行观察监

视。当中途出现异常或其它原因停止作业时，应将起

重臂与构件下放到原位后方可临时解除警戒。吊装过

程中，不得出现边伸臂边回转或边变幅的情况，每个

动作应分别进行。吊装过程中严禁有人员攀爬吊钩或

攀乘被吊钩件,在施工过程中，工人经常会借助起重机

吊钩到达作业面，这很容易导致工人高空坠落,所以这

种“惯性”安全隐患必须加强监视，一经发现应立即

制止。 

5.6收工。吊装作业完成之后，应对所完成建筑物或构

筑物合格情况进行检查验收，确认合格后对现场的工

具统一进行清理收纳。收起起重臂的速度一定要缓

慢，并检查钢丝绳与吊钩的状态，若存在较大的磨损

或损坏，应进行登记，返厂后维修。最后逐一收回支

腿并锁定牢固。此时方可解除现场警戒，驶离现场。 

6、其它安全注意事项 

6.1光线、气候条件对吊装作业的影响。当吊装作业在

夜间进行时或设置在昏暗的场所时，现场必须设置好

足够亮度的照明，确保每个操作人员视线清晰明确。

当遇见大雪、大雨、大雾、强烈沙尘或6级以上大风等

恶劣天气环境时，应停止现场吊装作业。 

6.2汽车起重机在场内行驶时应遵守工地安全文明管理

规定，行驶速度控制在5KM/h以内，速度过快容易带起

扬尘，造成污染。驶离工地时必须

经过洗车池，对轮胎及车身的灰

尘、烂泥进行必要的冲洗，防止污

染场外道路。驾驶员必须持有机动

车驾驶证，并不得饮酒驾驶。 

7、结束语 

    汽车式起重机虽然因其独特的

优势在工程中得到了广泛的应用，

同样也给我们带来了一次又一次惨

痛的伤亡事故教训。也在时刻在提

醒我们，加强汽车式起重机的安全管理并且出台更多

的规范文件对其使用操作进行必要的约束已经迫在眉

睫。一方面要使施工现场的操作变得规范有序，另一

方面要从法律角度对 存在的违规审批、违章指挥、 

违规操作行为进行严格的行政处罚，双管齐下，方可

减少汽车起重机在使用过程中的安全事故。只要这

样，像南京地铁车站这起侧翻悲剧才可能不再上演。 

案例分享 
              ——高处作业（二） 李新民         

    先前在2016年

第一期总第三十七

期第二版高处作业

（一）中我们简单

介绍了高处作业的

概念，另外结合案

例分析了解了高处

作业时安全事故之

一高处坠落是怎么

形成发生的。高处作业（二）主要简单介绍移动脚手

架高处作业需注意的问题及发生事故的案例分析。 

    一般公共建筑及厂房等建筑层高基本均会超过4

米，机电安装工程及装饰装修工程都会用到移动操作

平台或叫移动脚手架，归纳总结主要存在如下问题：

①活动脚手架安装前没报施工方案；②活动脚手架上

下拼接后操作平台倾斜，甚至倾斜的角度较大，平台

临边未设围护，没设上人爬梯；③工人登高作业不戴

安全带，工人在其上作业时移动脚手架刹车不刹；④

双层活动架没采用双拼使用即高宽比不满足要求，上

下层架子没有固定销子，另外没有设置防倒支撑； 

⑤用钢管搭设的操作脚手架跨度大且不设置剪刀撑或

八字撑，水平杆下挠；⑥移动平台没有护栏，有些较

高的地方踩在砖块上登高，身上也未佩戴安全带且在

楼层临边靠着钢管防护栏杆边上作业，非常危险；⑦

活动脚手架操作平台铺木方其上放模板，木方未与脚

手架固定且少数木方搭在钢管上外伸长度不足；⑧汽

车坡道放置活动脚手架有的下面还垫ALC砌块，甚至

垫两块砌块，不用钢管打好斜撑，防止倾倒；⑨移动

活动脚手架工人在平台上作业不刹车，其目的是为了

施工方便，这边施工好了，人不下来，直接人拽着管

线拉着移动活动脚手架进行转位；⑩活动脚手架搭设

拼装不规范，有的做为满堂脚手架使用时，搭设几榀

操作架子，每榀活动脚手架没有用钢管连接牢固成为

一个整体，基层不平时垫块不牢靠，用一些小木块逐

块叠加，整体稳定性欠佳，拉结点偏少。由于以上原

因工地移动脚手架或活动脚手架发生倾倒现象时有发

生。为此我们要总结经验教训，加强风险意识，尤其

是工人的安全教育工作要长抓不懈，从而确保安全作

业。 

建筑屋面SBS防水卷材质量控制要点 

    建筑屋面漏水严重影响建筑使用功能、装饰效果和

使用人员的健康，严重的危害建筑结构安全和使用寿命，

所以屋面防水施工过程的质量控制被公认为关键工序、关

键部位。本文以某项目1#楼上人平屋面SBS防水卷材施工

的质量控制为例。 

一、原材料验收质量控制要点 

SBS防水卷材进场验收，通常采用的方法为“看、

撕、测、复试”。看-审核出场质保书、合格证及行业检

测报告是否满足设计要求，查看实物合格证标识是否齐

全，卷材包装是否完整、外观是否有老化、开裂等缺

陷；撕-用手对卷材进行撕裂，感觉是否存在脆断，查看

断面胎体是否与质保资料一致；测-对每批次卷材厚度按

规范抽测频率进行随机实测，平均厚度是否满足规范要

求；复试-待以上三步进场核验同意进场后，见证取样送

检复试，复试合格后方可使用。 

二、基层验收质量控制要点 

基层为2CM水泥砂浆找平层，重点检查纵横向汇水

区域划分及坡度大小，满足设计排水方向及与檐沟、落

水口的衔接。对砂浆强度应严格按照设计要求进行，基

层表面应抹平、压光，阴阳角、管道根部等特殊部位应

做圆弧处理，且应整齐平顺，在伸出屋面管道套管根部

应抹出高度不小于30mnm的排水坡（类似于卫生间管子根

部的砂浆止水圈环），在水落口四周直径500mm范围内坡

度不小于5%。对找平层及时养护，保证砂浆成型后强

度，避免养护不当引起表面开裂、起砂、空鼓、酥松现

象。冷底子油施工前，基层必须干燥无潮气，否则大面

施工后天气温度升高卷材会拱起影响施工质量。 

三、附加层等细部构造质量控制要点 

按照《屋面工程质量验收规范》GB50207-2012的要

求，细部构造工程各分项工程每个检验批应全数检查。 

在女儿墙、电梯间墙面、内排水天沟、设备基础根

部、水落口、伸出屋面管道套管根部等转角、转弯部位

进行附加层施工，附加层材料与大面施工一致，附加层

的宽度保证转角每侧各250mm,附加层应粘结牢固。 

水落口的细部处理，应按3个“5”执行，即水落口

周围直径500mm范围内坡度不小于5%，卷材伸入水落口长

度不小于50mm。  

防水完成面在女儿墙、出屋面设备机房外墙、设备

基础等泛水高度必须满足设计要求，设计不明确的不低

于最终完成面250mm，其端部在预留凹槽或金属压条顶压

固定，用密封材料封严，上部做披水或挑檐口，防止雨

水从上端口渗透。 

在屋面水平出入口防水层压在门槛下部或有踏步的 

混凝土踏步下，在出入口的泛水高度不小于

250mm。 

屋面有较多的太阳能混凝土结构设备基础，有

点状的、有条状的，防水卷材包裹基础表面，并在

上面施工附加层，在地脚螺栓部位用沥青膏进行密

封。 

 四、卷材大面施工质量控制要点 

本工程屋面坡度≤3%，卷材平行屋脊铺贴，卷

材应从屋面标高最低处（一般为檐沟处）向上铺

贴，使相邻卷材接缝顺流水方向，避免流水对接缝

的冲刷作用。当卷材层数≥2层时，上下层卷材必

须平行铺贴，严禁垂直铺贴。相邻卷材搭接宽度不

小于8cm，上下层卷材短边接缝错开距离不小于

500mm，长边接缝错开距离不小于幅宽的1/3。铺贴

卷材应平整顺直，搭接尺寸应准确，不得扭曲。 

最关键的工作是检查搭接面的热熔质量，以往

工程发现搭接范围不能全面热熔粘结或只在接缝口

20mm范围粘结，接缝口用烙铁烧融密封，造成了雨

水从搭接面渗入内部漏水。施工前各班组进行样板

施工交底，对细部构造、搭接热熔质量等关键部位

施工进行验收，合格后方可大面积施工。搭接缝部

位溢出热熔的改性沥青胶结料为8mm，并应均匀顺

直，对于搭接范围的粘结度随机对完成部位抽查，

用手用力在粘结缝撕开，若容易撕开并打开的搭接

部位不连续粘结或局部点粘结，视为不合格。 

    五、卷材完成后的功能性检验 

    根据屋面验收规范要求，屋面工程验收时应检

查屋面有无渗漏、积水和排水系统是否畅通，应在

雨后或持续淋水2h后进行，并填写淋水试验记录。

根据以往经验，在卷材完成后进行功能性检验是个

非常有效的节点。坡度>3%平屋面或坡屋面不适合

蓄水试验，应雨后观察或淋水2h后观察。坡度≤3%

面积不大的平屋面适合蓄水试验，蓄水时间不应小

于24h。往往能检查出水平搭接缝、泛水竖缝、管

道根部等部位渗水，檐沟排水不畅、积水，在此节

点暴露出的质量问题彻底解决后，在后期使用中渗

漏水的问题基本没有。 

    六、结束语  

综上所述，屋面卷材防水在施工过程中严格

材料把关、切实按照施工规程施工、工序衔接无瑕

疵、验收一丝不苟，工人、质检、监理保持高度的

责任心、坚持严谨科学的工作态度，杜绝屋面渗漏

水是一件可以做到的事情。 

 

（太仓科技信息产业园二期  李德玉 黄延 供稿） 
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